FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Grazia Trunfio
- Sesto San Giovanni (MI)

grazia.trunfio@gmail.com

ltaliana

09 ottobre 1958

1988 - 2004
P.0. OSPEDALE DI SESTO SAN GIOVANNI

Azienda ospedaliera di Vimercate
Infermiera Pediatria-Neonatologia

* Principali mansioni e responsabilita Referente Ambulatorio Pediatrico

2004 - 2009
P.0. OSPEDALE DI SESTO SAN GIOVANNI

* Date (da-a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Azienda ospedaliera ICP di Milano
Referente servizio Endoscopia

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

2008 ad oggi
P.O. OSPEDALE DI SESTO SAN GIOVANNI

Azienda Ospedaliera ASST Nord Milano

Coordinatrice di Struttura Complessa Ostetricia — Ginecologia e ambulatori di Ostetricia
Ginecologia

Referente progetto Asl: “Tavolo interistituzionale ASL-Punti Nascita Tavolo 3- puerperio-
allattamento e carta dei servizi” anno 2013; (ECM 20)

Partecipazione al gruppo di lavoro Aziendale sulla Depressione Post Partum dal 2018

Formatore Unicef per I'allattamento dal 2004.

2008 partecipazione al corso regionale sulla violenza alle donne, per poter acquisire
competenza nella gestione delle donne afferenti ai servizi coordinati ed istruire il personale
sull'approccio da adottare in caso di evidenza di violenza e sensibilizzarli sulla gestione e rete
presente nel territorio.

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istitute di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-—a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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1979
Istituto per il Turismo “Claudio Varalli” - Milano

Diploma di Perito Turistico (1978)

1988
Scuola Infermiera Professionale “Ospedale Niguarda” ~ Milano, equiparata a laurea

Infermiera Professionale

1991
Istituto Tecnico “De Nicola” — Sesto San Giovanni

Tecnico Informatico

2004
Universita Liuc Maggioli

Metodologie Organizzative nell'ambito Sanitario
Principi di Management e Coordinamento

2008
Universita Liuc

Master di Coordinamento nell'ambito sanitario

2014
Corso residenziale ASL Milano: “Formare formatori corso allattamento OMS UNICEF

Abilita pratiche per aiutare le donne ad avviare e mantenere I'allattamento al seno, importanza

del counselling nella relazione madre-famiglia
Formatore allattamento

Grazia Trunfio



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

Coordinamento delle attivita di formazione del personale, addestramento del nec-assunto

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Collaborazione con le
associazioni volontarie ed
istituzionali, con organizzazione
di serate culturali ed incontri per
raccolta fondi e informazione

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci: sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scritfura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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ltaliano

Inglese — francese
DISCRETA
DISCRETA
DISCRETA

Collaboro con le associazioni di volontariato del termitorio, partecipo ed organizzo incontri per raccolta
fondi.. Partecipo ai lavori del Tavolo Tecnico Asl: “puerperio ed allattamento-carta dei servizi® dal 2011,
facendo parte attivamente alla rete di supporto mamma-bambino della Cittd Metropolitana tramite
I'associazione Milano Breastfeeding Network (BFN)

Ho partecipato ai gruppi di lavoro aziendali di Medicina di Genere e gruppo anti-violenza promuovendo
iniziative aziendali e collaborando ad organizzare lle iniziative ONDA che si sono tenute presso 'ASST
NordMilano.

Contatti di scambio per sostenere le pazienti di etnia araba con la responsabile femminile della comunita
araba sestese, con il gruppo di arabe copte, ortodosse; fornisco supporto alte straniere extracomunitarie e
non nelle problematiche che affrontano in gravidanza e nel puerperio-allattamento e nei ricoveri ospedalieri.
Nel periodo Covid ho partecipato alla raccolta di indumenti consegnandoli alla Casa Della Carita ed afla
raccolta di alimenti consegnandoli alla Parrocchia Resurrezione, via Pisa — Sesto San Giovanni,

Coordinamento dell’ Unita Operativa Complessa di Ostetricia Ginecologia

DISCRETA CONOSCENZA E USO DEI PIU' COMUNI SISTEMI INFORMATIC!, Ecografi,
Spirometri, PC

Collaborazione come comparsa per film x ragazzi su temi esistenziali (es.Bullismo,
Integrazione) con la Cooperativa Sociale arl Onlus “Ragazzi e Cinema”

2022 - comparsa per il film: “la vita bugiarda degli adulti’

scrivo poesie

PATENTE B

Grazia Trunfio



ULTERIORI INFORMAZIONI

1. Pubblicazioni

Abstract e Poster : “Problemi infermieristici nell'allergia al lattice in eta pediatrica” 1° European Meeting of
Allergy Nursing -Madrid 1995

Abstract “Assistenza infermieristica nelle cardiopatie congenite” Congresso Italia-Cuba, Niquero 2000
Poster: “Continuitd assistenziale, soddisfazione delle puerpere e allattamento al seno: reatta in
miglioramento” al Congresso Sigo- Palermo 2011

Poster: “Passi per un cambiamento culturale” — X! della rete BFHI/BFCI, Morbegno 24/09/2015.

Poster: “Lavorare insieme per la salute e il benessere di mamme e bambini” rete BFHI/BFCI, Roma 2017.

2. Partecipazione a corsi in qualita di docente/relatrice

1989-1990 corso di preparazione al parto: lezioni di puericultura

2000 Congresso ltalia-Cuba, relazione: “Assistenza infermieristica nelle cardiopatie congenite”

2003 Tavola rotonda con i pediatri di base: "Autogestione dell'asma in eta pediatrica”, relazione: “Erogatori
pressurizzati e distanziatori”

2005 Corso di Endoscopia Digestiva e Respiratoria: organizzazione complessiva e relazione: “Assistenza
infermieristica al paziente sotfoposto a colonscopia e gastroscopia

2014: "Allattamento al seno: protezione, promozione e sostegno. Formazione basata sul Corso 20 ore
OMS-UNICEF, H Mangiagalli, Milano

2019: “incontri pre-parto online” istituiti in ASST NordMilano per Emergenza Covid.

3. Esperienze politiche

S o 0o o

1979 eletta al consiglio di Quartiere Parpagliona a Sesto S.G
2017 candidata consiglio Comunale Sesto S. Giovanni: 102 voti
2022 candidata al Consiglio Comunale

=yrefavia Civeols P Be\rfiudqex_- Seads DG

II sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsitd negli atti e I’'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Grazia Trunfio
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