
Nell’ambito del progetto IN&AUT, finanziato dal bando Inclusione Autismo indetto da Regione Lombardia con fondi
ministeriali destinati, l'Associazione LEM aps propone un percorso di formazione sui disturbi dello Spettro Autistico
rivolto a insegnanti ed educatori delle scuole di ogni ordine e grado del territorio.
Il percorso, che ha carattere di gratuità, si pone l'obiettivo di fornire informazioni e strumenti pratici di cui poter
usufruire nella vita quotidiana in ambito scolastico. Verranno anche approfondite tematiche utili a lavorare con profili di
Autismo di Livello 1. La strutturazione di un percorso composto da diversi incontri offre la possibilità di un supporto
continuativo e l'opportunità di un confronto approfondito. Il percorso prevede:

SEMINARI FORMATIVI
Si svolgeranno 6 seminari in presenza programmati nei mesi di novembre/dicembre 2024 e gennaio 2025, 
così organizzati:
Il primo incontro a carattere generale “CRITERI DIAGNOSTICI DELL'AUTISMO, COMORBIDITÀ E 
FALSI MITI DA SFATARE” sarà svolto in parallelo:
- martedì 12/11/24, h.17.00 - 18.30, a Cologno Monzese e giovedì 14/11/24, h.17.00 - 18.30 a Sesto. 
- giovedì 28/11/24, h.17.00 - 18.00, Sesto San Giovanni:
“I COMPORTAMENTI PROBLEMA NELL’AUTISMO”
- giovedì 12/12/24, h.17.30 – 19.00, Sesto San Giovanni:
“COMUNICAZIONE E ASPETTI SOCIALI”
- giovedì 16/01/25, h.17.30 – 19.00, Sesto San Giovanni:
“STRUTTURAZIONE IN AMBIENTE SCOLASTICO”
- giovedì 30/01/25, h.17.30 – 19.00, Sesto San Giovanni:
“SENSORIALITÀ E INTERESSI RISTRETTI”

PERCORSO DI FORMAZIONE SULL’AUTISMO
rivolto a insegnanti ed educatori



 SUPERVISIONE
Sarà offerta la possibilità, per i partecipanti alla formazione, di usufruire di incontri individuali di supervisione, 
in modalità da concordare con le docenti.

MATERIALE INFORMATIVO
In occasione dei seminari ci sarà la disponibilità, a prezzo agevolato, di materiale informativo sull’autismo, 
libri, opuscoli e pubblicazioni, edito dall’Associazione stessa. E’ possibile prenderne visione alla pagina 
www.associazionelem.org /libri .



Gli incontri saranno tenuti dalla Dott.ssa Annalisa Xaiz e dalla Dott.ssa Federica Ateri, psicologhe specializzate 
nell'ambito dell'Autismo e collaboratrici dell'Associazione.
Per ragioni organizzative si richiede l’iscrizione al corso entro il 31 ottobre 2024 (termine prorogato) scrivendo a: 
iscrizioni@associazionelem.org o inviando un messaggio whatsapp al n.370 142 1593, specificando Ente appartenenza.
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di 10 partecipanti.
Sede degli eventi formativi a Sesto: Salone Casa delle Associazioni, Piazza Oldrini, 120.
Sede per l’evento di Cologno del 12/11/2024: SALA PERTINI in Villa Casati, Via Mazzini 9. 
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