
FINALITÀ DEL SERVIZIO e TEMA CONDUTTORE

L’arte è la forma più alta della speranza.
G. Richter

I Centri Ricreativi Estivi sono rivolti a bambini e bambine delle scuole primarie e
scuole d’infanzia del Comune di Sesto San Giovanni. Rappresentano
un’importante occasione di trascorrere un tempo vacanza in modo divertente,
intelligente, organizzato e pensato per promuovere il BENESSERE DEI BAMBINI,
attraverso il GIOCO, lo SPORT, la RELAZIONE CON L’ALTRO e il CONTATTO
CON LA NATURA.

Quest’anno, le attività dei Centri Ricreativi Estivi verranno ispirate dall’ARTE in
tutte le sue forme di espressione, valorizzando i TALENTI di tutti i partecipanti.
L’ARTE diventa punto di partenza e di arrivo per esprimere se stessi e conoscere il
mondo dipingendo, scrivendo, danzando, suonando...sperimentando!

seguici su www.sestosg.net
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ORGANIZZAZIONE E ATTIVITÀ PREVISTE

Durante i Centri Ricreativi Estivi verranno proposte molte ATTIVITÀ ALL’APERTO e,
contestualmente, verranno organizzati gli spazi e gli ambienti per consentire
ATTIVITÀ LUDICHE E LABORATORIALI che permettano ai bambini di vivere
questo periodo come un momento ricreativo e di divertimento, e al contempo con
una forte valenza educativa.

Il Centro Ricreativo Estivo sarà organizzato per settimane, pertanto il primo giorno
di ogni settimana ci dedicheremo all’ACCOGLIENZA DEI BAMBINI E DEI LORO
GENITORI e alla composizione di ciascun gruppo, organizzando momenti destinati
alla conoscenza dei compagni e al lancio del tema conduttore. Durante la
settimana esploreremo il tema conduttore attraverso ATELIER, LABORATORI E
GIOCHI COOPERATIVI.

I CRE osserveranno i seguenti orari di ingresso e uscita: 
•Ingressi alle 7:30-8:00-8:30-9:00
•Uscite alle 16:00(solo CRE INFANZIA)-16:30-17:00-17:30 
Questi orari potranno variare nei giorni in cui sono previste uscite in piscina o sul
territorio, previa tempestiva comunicazione alle famiglie. 

Questi orari sono pensati per andare incontro alle famiglie nella conciliazione con
gli impegni quotidiani e nello stesso tempo garantire ai bambini una scansione
delle attività giornaliere strutturata su precisi principi pedagogici ed educativi.
Per questa ragione, si chiede gentilmente alle famiglie di rispettare il più possibile
gli orari previsti di ingresso e uscita, indicando la propria preferenza nel modulo
“Scheda informativa minori – autorizzazioni genitori”
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Un bambino creativo è un bambino felice.
B. Munari



ORGANIZZAZIONE E ATTIVITÀ PREVISTE
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I bambini vivranno diverse dimensioni del gruppo, in ragione delle attività e dei
momenti della giornata. Ad ogni ciclo scolastico corrisponde una modalità di

suddivisione differente in grado di soddisfare le esigenze e le diverse dimensioni
sociali correlate alle età.

CRE INFANZIA: 
Strutturando un ambiente

rassicurante e stimolando le
relazioni tra tutti i bambini,
svolgeremo le attività sia in

piccolo che in grande gruppo,
in modo eterogeneo per età.

Dalla seconda settimana di
CRE, è prevista una scansione

di uscite che, a settimane
alterne, coinvolgerà i bambini

in USCITE IN PISCINA +
USCITE SUL TERRITORIO DI
MEZZA GIORNATA (in giorni

diversi) oppure GITE DI
UN’INTERA GIORNATA con

rientro previsto entro le ore 16.  

Non mancheranno giochi
sportivi e giochi d’acqua

all’aperto!

CRE PRIMARIA: 
Le attività verranno

organizzate in gruppi suddivisi
per età, anche se non

mancheranno occasioni di
stare insieme in grande

gruppo. 

Dalla seconda settimana di
CRE, è prevista una scansione

di uscite che, a settimane
alterne, coinvolgerà i bambini

in USCITE IN PISCINA +
USCITE SUL TERRITORIO DI
MEZZA GIORNATA (in giorni

diversi) oppure GITE DI
UN’INTERA GIORNATA con

rientro previsto entro le ore 16. 

Non mancheranno giochi
sportivi e giochi d’acqua

all’aperto!
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LA NOSTRA GIORNATA AI CENTRI RICREATIVI ESTIVI
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Un bambino creativo è un bambino felice.
B. Munari

Ecco a voi l’esempio di una giornata ai CRE: 

* La scansione oraria è indicativa, nel rispetto dei bisogni e delle necessità di tutti i
bambini.

* I giorni di uscita in piscina/sul territorio e di GITA verranno comunicati
tempestivamente alle famiglie 



LABORATORI E ATTIVITÀ

Un bambino creativo è un bambino felice.
B. Munari

A titolo esemplificativo elenchiamo di seguito alcune possibili proposte che
possono essere organizzate:  

• Atelier di pittura e scenografia. Ovvero sperimenta, costruisci e disegna! In
questo laboratorio i bambini potranno realizzare scenari ispirati al tema
conduttore che saranno utilizzati per creare un video che verrà condiviso con le
famiglie.  
• Laboratorio di gioco danza. Forma di espressione di sé e di conoscenza
dell’Altro, attraverso i momenti di Danza e Gioco Danza i bambini impareranno a
conoscere il proprio corpo e le sue infinite possibilità di espressione! 
• Leggo e invento. Laboratorio di letture animate e interattive per riscoprire i
classici delle favole e dei fumetti attraverso l’improvvisazione.  
• Laboratorio Action Painting. Un laboratorio dedicato del corpo come mezzo di
espressione artistica. 
• Laboratorio di teatro. In questo laboratorio tutti i bambini potranno avvicinarsi
al mondo del teatro, per scoprire e rielaborare storie e racconti.
• Laboratorio d’arte e installazioni con materiali di recupero. Un’occasione
per costruire, con materiale di recupero, strumenti magici o scenari surreali,
cappelli parlanti e macchine volanti.

Nel nostro progetto tutti i bambini potranno partecipare alle differenti proposte e
particolare attenzione sarà posta alla programmazione di attività motorie e
ludico-sportive inclusive, per tutti i talenti e per tutti i bisogni. 
All’interno del ricco programma di attività sportive troveranno spazio le seguenti
proposte: 
• Torneo di giochi popolari e nuovi giochi. 
• Giochi senza barriere: percorsi ad ostacoli con occhi bendati guidati dalla voce
del compagno, staffetta delle bisce, palla prigioniera da seduti, palla sonora,
calcio bendato, scherma da seduti… Il divertimento è assicurato!
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COSA PORTARE AI CENTRI RICREATIVI ESTIVI
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Vestiti comodi e scarpe adatte alle attività ludico-motorie (meglio se chiuse)
Un zainetto con un cambio completo, etichettato con il nome
Cappellino
Antizanzare (da consegnare agli educatori)
Un lenzuolino per i CRE infanzia
Per i giorni di piscina e gita riceverete le indicazioni sul “corredo” necessario
direttamente dal team del CRE

Il primo giorno di CRE troverete ad accogliervi gli educatori di riferimento: in
quell’occasione potrete consegnare la “Scheda informativa minori –
autorizzazioni genitori”, compilata in tutte le parti e sottoscritta.

PER INFORMAZIONI

Per info amministrative, iscrizioni e pagamenti:
centriestivi@sestosg.net 

Per info sulla programmazione e organizzazione:
centriestivi.sestosg@gmail.com

Sedi e settimane di apertura dei CRE sono consultabili su https://sestosg.net

Vi aspettiamo anche quest’anno aiVi aspettiamo anche quest’anno ai  
Centri Ricreativi Estivi!Centri Ricreativi Estivi!
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