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Un modo di imparare a stare insieme, . . .
cooperare, conoscersi e gestire le > Iscrizioni

proprie emozioni, ma soprattutto un (4 ’nformaZioni
potente mezzo di ascolto di sé e degli

altri.

Cantare, al contrario di quello che si

pensa, non coinvolge solo la voce e le

corde vocali, ma lintero corpo:

respiro, postura, movimento,

articolazione, ascolto, emozioni e solo

infine la voce. Un buon equilibrio di

tutti questi elementi permettera a

ciascun bambino di cantare e quindi

esprimersi. La forza del gruppo

aiutera anche chi inizialmente & piu

timido. Cantare in coro € un esercizio

di ascolto e di collaborazione, perché Per informazioni scrivere a:
nessuno deve sovrastare sull’altro, e associazione@bmvolonte.org
nessuno deve sentirsi escluso, ma tel. 02.45499975

ciascuno collaborera insieme agli altri

o o ,
alla miglior  riuscita  dell'evento Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento posti
sonoro: il canto corale.

> Date e orari

ore 17.30/18.20 (durata 50 min)
eta 6/11 anni

Ottobre 2025: giovedi 16, 23, 30
Novembre 2025: giovedi 6, 13, 20, 27
Dicembre 2025: giovedi 4, 11, 18

.22:. ‘y1!22,29
Gennaio 2026: giovedi 8, 15 tel +39 340 144 0439

Febbraio 2026: giovedi 5, 12, 19, 26 larosadeiventi@lagrandecasa.it
Marzo 2026: giovedi 5, 12, 19, 26 www.lagrandecasa.it

Aprile 2016: giovedi 9, 16, 23, 30

Maggio 2026: giovedi 7, 14, 21, 28 ‘3

Giugno 2026: 4 La partecipazione é gratuita.
FESTA FINALE

Percorso musicale organizzato in collaborazione con la BIBLIOTECA DEI RAGAZZI di Sesto San Giovanni

il Citta di . ., \@ . , E N
o GIOVANNI @3 Cloligr‘w Monzese GeneriAmo ‘égr % DIREFAREDARE g:‘,:ser

APS - Associazione Culturale San Giovanni

La Rosa dei Venti € un servizio de La Grande Casa scs in collaborazione con ASST Nord Milano, Ambito di Sesto San Giovanni e Cologno Monzese,
Fondazione Generiamo, Associazione Educatori Senza Frontiere, APS Beatrice e Marco Volonte ETS, Associazione DireFareDare, APS Auser ETS




