
Sistema Socio Sanitario
ATS Milano Città Metropolitana
ASST Nord Milano

Progetto finanziato con il Fondo per le politiche della famiglia 2024 della Presidenza del Consiglio dei Ministri

CENTRO VALMAGGI
 via dei Partigiani 110

Sesto San Giovanni

gennaio/febbraio 2026
venerdì 15.00/17.00

Percorso di alfabetizzazione digitale 
dedicato agli over 60

NON E’ MAI 
TROPPO TARDI

per acquisire delle competenze digitali



La partecipazione è gratuita.

tel +39 340 144 0439
larosadeiventi@lagrandecasa.it
www.lagrandecasa.it

Ottobre 2025: giovedì 16, 23, 30

Novembre 2025: giovedì 7, 14, 21, 28

Dicembre 2025: giovedì 4, 11, 18

Gennaio 2026: giovedì 8, 15, 22, 29

Febbraio 2026: giovedì 5, 12, 19, 26

Marzo 2026: giovedì 5, 12, 19, 26 
 

Aprile 2016: giovedì  9, 16, 23, 30

Maggio 2026: giovedì 7, 14, 21, 28

Giugno 2026: 4

FESTA FINALE

> Date e orari

Il filo conduttore del laboratorio sarà
il tema dell’invecchiamento,
affrontato attraverso esercizi,
improvvisazioni e attività di gruppo
che permetteranno ai partecipanti di
esplorare, condividere e mettere in
scena le proprie esperienze e
riflessioni legate a questa fase della
vita.
Il percorso culminerà con un saggio
finale, aperto alla partecipazione della
cittadinanza. Questo momento
conclusivo rappresenterà non solo
l’occasione per valorizzare il lavoro
svolto, ma anche un’opportunità di
confronto e di apertura verso la
comunità.

La Rosa dei Venti è un servizio de La Grande Casa scs in collaborazione con ASST Nord Milano, Ambito di Sesto San Giovanni e Cologno Monzese,
Fondazione Generiamo, Associazione Educatori Senza Frontiere,  APS Beatrice e Marco Volontè ETS, Associazione DireFareDare, APS Auser ETS 

Per informazioni: 
tel +39 3386102225

larosadeiventi@lagrandecasa.it
www.lagrandecasa.it
tel +39 340 144 0439

La partecipazione è gratuita.

tel +39 340 144 0439
larosadeiventi@lagrandecasa.it
www.lagrandecasa.it

> Iscrizioni 

> Informazioni

> Date e orari

La partecipazione è gratuita.

venerdì 16 gennaio
venerdì 23 gennaio
venerdì 30 gennaio
venerdì 6 febbraio

   
   dalle 15.00 alle 17.00

> Programma

L’importanza
dell’alfabetizzazione
digitale
Utilizzo dello
smartphone
Posta Elettronica e
Sicurezza online
Identità digitale

https://survey.lagrandecasa.net/sondaggio/i
ndex.php/378682?lang=it


